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Nieuwsbrief 23                                                                           september 2026 

 
De weegschaal van aartsengel Michael 
 
Alieda Schwaiger-Dijkstra 
 
September is de tijd van het jaar waarin de energie van aartsengel Michael, sterker 
op ons inwerkt. Het is daarom niet zonder reden dat aartsengel Michaël op 29 
september geërd wordt. Hij is de aartsengel die vanaf 1879 voor 350 jaar de 
mensheid onder zijn hoede neemt. Bovendien is hij de grote aartsengel die sinds 
Lemurië1 de mensheid van de ene naar de volgende bewustzijnsfase begeleidt. Hij 
wil ons laten groeien in geestelijk bewustzijn; van de oude naar de nieuwe 
toekomstige mysteriën. 

 
 
Er is dus veel te vertellen over deze 
aartsengel. In deze brief wil ik ter 
overdenking één aspect van zijn wezen 
toelichten.  
Michaël is vaak afgebeeld als strijder 
tegen de draak, waarin we de draak 
moeten beschouwen als datgene wat de 
mens in de aardse verharding wil drijven 
om de weg naar de geestelijke wereld – 
de nieuwe mysteriën – af te sluiten.  
Maar ook is Michaël vaak te zien met 
een weegschaal.  
Deze weegschaal staat symbool voor 
het zoeken van evenwicht. 
Zo wijst hij ons de weg uit de verharding 
naar verzachting en zuivering en 
tegelijkertijd maand hij ons aan om – bij 
wat er ook gebeurt –, zo goed mogelijk 
het evenwicht te bewaren.                                                              
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Als dat (met vallen en opstaan) lukt, dan leren we voelen/ervaren zoals Hans Stolp 
in zijn Nieuwsbrief nr. 3 schrijft 2 dat de geest onnoemelijk groot en krachtig is en 
geven we tegenwicht aan alles wat er om ons heen gebeurt. Werken aan je zelf om 
dit evenwicht te kunnen bewaren heeft dus prioriteit.  
 
Overdenkingen voor het vinden van evenwicht  
 

- Door de drukte om ons heen is het geen gemakkelijke opdracht rust voor 
bezinning te vinden. Evenwicht en rust vinden we niet als we ons te veel naar 
buiten richten (op alle ellende in de wereld) of ons te veel in onze binnen 
wereld afsluiten. Tijd en rust voor bezinning helpt ons om alles wat we al 
weten – maar nog een abstract weten van het hoofd is –, naar ons gevoel te 
brengen. 
 

- Het is moeilijk de koudheid en verharding in de wereld te verdragen, maar dat 
hoort bij de ontwikkeling van de bewustzijnsziel. Alleen door bewustzijn van 
de verhardingen in ons eigen gevoelsleven laten deze los en kan het donker 
in kracht afnemen.  

 
- Hoe minder we de stem van onze persoonlijkheid (ons ego) laten spreken 

(vaak zijn we nog bang voor ons eigen welbevinden) hoe meer we de taal van 
de geest leren verstaan.  

 
- Door naar ons innerlijk gevoel te leren luisteren en niet naar wat algemeen 

gangbaar is, worden we evenwichtigere vrijere mensen en kunnen we de 
warme harte krachten die de wereld zo nodig heeft ontwikkelen. 

 
- Als je bij conflictsituaties kijkt naar wat je zelf ertoe hebt bijgedragen dan krijg 

je bewustzijn van je karma/knooppunten en kunnen deze ervaringen omgezet 
worden in geestkracht! 
 

- Michaël vraagt ons de moeilijkheden in het eigen leven rustig te bekijken en 
niet te verstarren in een éénzijdige houding. Dan ontwikkelen we bewustzijn 
van de geest en bouwen we aan een brug waarover geestkracht het aardse 
leven kan binnenstromen. Dat is wat Michaël van ons vraagt, want zo worden 
we zijn medestrijders.  

 
Michaël, bij het horen van zijn naam word ik met een warme vreugde omhuld. Hij is 
het die ons met al zijn goedheid de weg wijst naar de toekomst. Hij laat ons in 
vrijheid het juiste midden, de gouden middenweg, de weg van Christus vinden. 
 
Voetnoten 
  
1 zie ook het artikel op onze site onder esoterisch christendom: Moeder Aarde leeft.                          
2 Nieuwsbrief 3 van Hans Stolp is te vinden op zijn site www.hansstolp.nl  
Passend bij dit onderwerp: 
Artikel nr. 13 Wat is geestkracht en hoe kunnen we die ontwikkelen 
Artikel nr. 15 De kracht van humor en lachen 
 
De afbeelding is een schildering van Liane Collot en komt uit het boek: 
Liane Collot D’Herbois: Werk und Leben - Raffael Verlag                                                                       
 

http://www.hansstolp.nl/
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